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Phu luc 1 ’
MAU BAN CAM KET THUC HIEN CACH LY Y TE TAI NHA

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DPoc lap - Tu do - Hanh phuc

BAN CAM KET ,
Thuc hién cac bién phap cach ly y té tai nha phong, chong dich COVID-19

Ho va ten ngurd1 CACh 1y:....eiiiiiiiee e
SO CMND/CCCD: ... Dién thoi: .oveevveeeeerieeririiens
Ho va tén chu hd/dai dién nguoi & cung nha:........ccooevvviieiiiinieeeeee,
SO CMND/CCCD ..o, bién thoai:.....ccccociinnn.
Dia chi nha ¢ (noi thuc hién cAch Iy y t8): vvuvveieeeeeeeeeeeeeeee e,
I. NGUOI CACH LY

Téi xin cam két thue hién tot cdc bién phap cach ly y 1é tai nha cu thé nhw
sau:

1. Chip hanh nghiém quy dinh vé cach ly y té tai nha. Cach ly du s6 ngay
theo quy dinh. Tiép tuc thuc hién theo ddi stic khoe tai nha sau khi két thac cach
ly y té theo quy dinh.

2. Tuyét dbi khong ra khoi phong cach ly trong sudt thoi gian cach ly.

3. Thyc hién day du Thong diép 5K va cac bién phap phong, chdng dich
bénh QOVID-19 theo huc’mg dan va khuyén cao cua B0 Y t@. Cai dat va st dung
cac phan mém khai bao y té dién tir. Thuc hién khai bao y t€ hang ngay va thong
bao cho can b y t€ khi c6 bi€u hién ho, sot, dau rat hong, kho thé...

4. Phdi hop véi can bo y té dé duoc 14y mau xét nghiém SARS-CoV-2 trong
qua trinh cach ly theo quy dinh.

‘ Néu vi pham cam két, toi xin hoan toan chiu trach nhiém truéc pl}ép luat va
dén bu cac chi phi phat sinh do viéc t61 khong tuan thu cac quy dinh vé cach ly y
té€ tai nha.

II. CHU HQ/PAI DIEN NGUOI O CUNG NHA

T6i xin cam két:

1. Pam bao du didu kién co sd vat chat, trang thiét bi dap ung yéu cau cach
ly y té tai nha d6i voi nguoi cach ly. Thyc hién vé sinh khir khuan va thu gom rac
thai hang ngay theo quy dinh.

2. Theo ddi, giam sat, nhic nhd ngudi cach ly thuc hién dung cac yéu cau
vé cach ly y t€ phong, chong dich COVID-19, khong ra khéi nha va cach ly du
thoi gian theo quy dinh.

3. Khong tiép xtc gan véi nguoi cach ly;
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4. Khong cho nguoi khic vao nha trong subt thoi gian thue hién cach ly y té
(trir nguo1 & cung nha, nhan vién y t€ va nguoi c6 tham quyén gidm sat cach ly y
te).

5. B4o ngay cho can b y té khi ngudi cach ly tu ¥ roi khoi nha hodc co cac
triéu ching nghi ngé mac bénh nhu ho, sét, dau rat hong, kho tho.

6. Tu theo dbi sttc khoe. Khi ¢6 biéu hién nghi ngd nhu ho, sbt, dau rat
hong, kho thé thi phai bao ngay cho can bd y té.

7. Phéi hop vé6i can bd y té dé duoc 14y mau xét nghiém SARS-CoV-2 theo
quy dinh.

8. Ngudi ¢ cung nha han ché tiép xuc voi ngudi xung quanh, han ché ra
khoéi nha khi khong can thiét, thuc hién Thong di¢p SK va ghi chép day du cac
moc tiép xuc trong thoi gian ¢6 ngudi cach ly tai nha.

Néu vi pham cam két, t6i xin chiu moi trach nhiém theo quy dinh cua phap
luat./.

....... , ngay.... thang.... nam 202...

Ngudicachly  Chihg/Paidién  T6 dan phd/thén UBND cép
nguwoi ¢ cung nha phuwong/xa



